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1 INTRODUCCION

La obtencion de biopsias y muestras citoldgicas se realiza para determinar la naturaleza de una
anormalidad en un tejido vivo y debido a su alto valor para la formulacion de un diagndéstico
oportuno, se deben estandarizar los procesos para evitar errores de identificacion, extravio,
deterioro por defecto de fijacion, retraso en procesamiento y entrega de resultados. Esto contempla

mantener un sistema que asegure la correcta obtencion y trazabilidad de las muestras.

3

La trazabilidad se puede definir genéricamente como “un conjunto de procedimientos
preestablecidos que permiten conocer el historico, la ubicacion y la trayectoria de un producto a
lo largo de la cadena de suministros, en un momento dado”. Aplicado a este proceso se abarcan
los procedimientos de registro, rotulacion, traslado y recepcion de las muestras; desde la solicitud

de biopsia hasta la emision del informe de resultados y su registro en ficha clinica.

En el presente documento se describen los procedimientos locales para la obtencion de muestras
en sala de cirugia menor y box obstétrico del CESFAM Nueva imperial y sus dispositivos
CECOSF y Postas de Salud Rural; los pasos de traslado y recepcion muestras a la oficina de
custodia y hacia la Unidad de Anatomia Patoldgica del Hospital Herndn Henriquez Aravena de
Temuco, a través de la compra de servicios; y su posterior obtencion y registro de resultado en

ficha clinica unica del paciente.

2 OBJETIVOS

Estandarizar el proceso de obtencion de muestras de biopsias, PAP y test molecular para VPH,

con el fin de minimizar los errores preanaliticos y obtener diagnostico oportuno.

Estandarizar el proceso de registro, rotulacién, traslado y recepcién de biopsias, PAP y test
molecular para VPH en el CESFAM, CECOSF y Postas de Salud Rural, con el fin de entregar

prestaciones seguras, oportunas y de calidad.
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3 ALCANCE

Ambito de aplicacion: Médicos que toman muestras de biopsias y matrones que realizan toma de

muestras citolégicas (PAP y Test molecular de VPH).

Poblacion de aplicacion: Usuarios y usuarias que requieran toma de una muestra de biopsia, test
molecular VPH y/o PAP.

4 RESPONSABLES:

Director: Aprobar y velar por el cumplimiento del presente protocolo.

Encargado de Calidad: Velar por el cumplimiento del presente protocolo y de que se realicen las

actualizaciones cuando corresponda.

Jefe de servicios clinicos: Velar por el cumplimiento del presente protocolo y coordinar las

unidades a su cargo de manera de asegurar una atencion segura y de calidad.

Meédico Cirujano: Ejecucion del procedimiento, registro y completo llenado de la solicitud de
biopsia.

Técnico de nivel superior de enfermeria (TENS): Asistir al médico en el procedimiento,

colaborar en el registro y custodiar las muestras en condiciones de bioseguridad.

Matrén(a): Ejecucion del procedimiento y completo llenado de la solicitud de examen citologico.

Revisar informes de resultados de PAP y Test molecular de VPH desde la plataforma Pathient.

Matrén(a) encargado de custodia: Custodiar las muestras citoldgicas en condiciones de

bioseguridad. Entrega de muestras a conductor estafeta para su traslado al SAP-HHHA.

Conductor estafeta: Trasladar las muestras desde los puntos de custodia del CESFAM vy

entregarlas en el SAP-HHHA de Temuco.
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5 DEFINICIONES

Biopsia: Remocion de células o tejidos organicos para ser examinados macro Yy

microscopicamente con la finalidad de formular un diagndstico.

Bioseguridad: Conjunto de medidas preventivas destinadas a mantener el control de factores de
riesgo laborales procedentes de agentes bioldgicos, fisicos o quimicos. Se busca la prevencion de
impactos nocivos, asegurando que el desarrollo o producto final de dichos procedimientos no
atenten contra la salud y seguridad de trabajadores de salud, pacientes visitantes y el medio

ambiente.
HHHA: Hospital Hernan Henriquez Aravena de Temuco.

Lapiz marcador: utensilio con el cual se rétula la laminilla en el area esmerilada el cual es un

lapiz grafito N° 2.

Papanicolaou (PAP): Metodologia para tamizaje de cancer cérvico uterino mas utilizada a nivel
mundial, la cual consiste en una citologia exfoliativa del cérvix. Se raspa suavemente la superficie
del cuello uterino con una espatula de madera para desprender células del exocérvix y citobrush a
1/3 del endocérvix y extenderlas en una lamina portaobjetos de vidrio.

Virus Papiloma Humano (VPH): ElI VPH pertenece a la familia de los Papovaviridae, incluida
en el género papilomavirus. EI VPH es un virus de tamafio pequefio, no encapsulado, con
estructura icosaedrica y doble cadena de ADN circular. Se han identificado mas de 200 tipos,

aungue sélo unos 80 han sido completamente caracterizados.

Test molecular de VPH: Con este examen, se busca ADN de ciertos tipos de VPH de riesgo alto
en las células del cuello uterino. Genotipo 16 y 18 y otros VPH de alto riesgo, o una combinacion
de los mismos: 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68. El test de VPH posee mayor
sensibilidad y similar especificidad al PAP, esta caracteristica del test (aumento de la positividad,

en comparacion con el papanicolau) generara un aumento en la derivacion al nivel secundario.
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Portaobjeto esmerilado: Lamina de vidrio de 26 x 76 mm y de espesor 1 mm — 1.2 mm; que en
su extremo superior tiene una franja esmerilada en donde se anotan los datos de identificacion de
la usuaria; en el resto de la superficie se deposita el material biolégico en cantidad suficiente; la

laminilla debe manejarse siempre por los bordes, nunca por las caras.

Riesgo bioldgico: Consiste en la presencia de un organismo o la sustancia derivada de un
organismo, que plantea, sobre todo, una amenaza a la salud humana. Esto puede incluir los residuos
sanitarios, muestras de un microorganismo, virus o toxina de una fuente biologica que puede

resultar patdégena. Puede también incluir las sustancias dafiinas a los animales.

Riesgo quimico: Es aquel riesgo susceptible de ser producido por una exposicion no controlada a
agentes quimicos, la cual puede producir efectos agudos o crénicos y la aparicion de enfermedades.
Los productos quimicos tdxicos también pueden provocar consecuencias locales y sistémicas

segun la naturaleza del producto y la via de exposicion.

PATHIENT: Software de gestion y trazabilidad en anatomia patolédgica
SAP: Servicio Anatomia Patologica del Hospital Hernan Henriquez Aravena.
APA: Anatomia Patologica.

UPC: Unidad de Patologia Cervical.

PSR: Posta de Salud Rural.

SSASUR: Servicio de Salud Araucania Sur
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6 DESARROLLO

6.1 Biopsias.

6.1.1 Registros

a. Solicitud de Biopsia

Se debe completar los campos requeridos de la solicitud de biopsias digital (Anexo 1), a través del
sistema informético Pathient. Para esto el/la profesional debe ingresar con su usuario al portal de
aplicaciones, seleccionando Anatomia Patoldgica Pathient; y se desplegaran las opciones para

completar:

Run de paciente

Identificacion de paciente (nombres y 2 apellidos)
Fecha de nacimiento

Sexo

Prevision

Tipo de estudio

Nombre de médico solicitante

Clasificacion

© 0o N ook~ wDdh P

Aspecto

[EEN
o

. Fecha de toma de muestra

[EEN
[EEN

. Citologias anteriores

[EEN
N

. Biopsias anteriores

[HEN
w

. Diagnéstico clinico

[HEN
SN

. Cantidad de envases
15. Cantidad de fragmentos

Una vez registrados los datos, se imprime una copia del formulario para ser enviado con la muestra.
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b. Planilla de registro interno

Toda muestra obtenida debe ser registrada por el médico en la “Planilla de registro interno de

biopsias” (Anexo 2), completando los siguientes datos:
a. N° correlativo.
b. Fecha de obtencién de la muestra.
c. Nombre usuario (2 Nombres y 2 Apellidos).
d. Rut Usuario.
e. Fecha de nacimiento.
f. Edad.
g. Numero de frascos.
h. Nombre Profesional que toma la muestra.

Los datos deben ser revisados por el médico, asegurandose que cada muestra vaya acompariada
del formulario de solicitud de biopsia. Y se debe registrar el procedimiento realizado en ficha

clinica de cada paciente.

Una vez completada la planilla se debe imprimir y entregar junto a la muestra al encargado de

custodia de biopsias, registrando los datos de este traspaso en la planilla.

El encargado de custodia recibe la planilla, revisa que los datos se encuentren correctamente

registrados y archiva la planilla en archivador de toma de muestras de biopsias.

c. Libro de custodia de biopsias

Una vez que el encargado de custodia recibe la muestra junto a la planilla de registro interno, debe

traspasar los siguientes datos a la “planilla del libro de custodia de biopsias” (Anexo 3):
1. Numero correlativo interno de la muestra.

Fecha de obtencion de la muestra.

Nombre completo del paciente (nombre + dos apellidos)

RUT del paciente

o~ D

Edad del paciente
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6. Tipo de muestra
7. Nombre del profesional (médico) que toma la muestra.
8. Fecha recepcion en custodia

9. Nombre de responsable de recepcién en custodia

En la planilla del Libro de custodia de biopsias se iran registrando los datos de las muestras
entregadas, hasta su traslado al SAP del HHHA. Previo al envio para su analisis, esta planilla
consolidada debe quedar adjuntada al libro dispuesto debidamente en sala de procedimientos,
registrando los datos del traspaso a estafeta en la planilla, con el nombre y firma de responsables

de entrega y recepcion.

d. Libro estafeta

En el libro de estafeta se registran los datos que permiten la trazabilidad de la muestra de biopsia

desde su traspaso en Custodia, hasta su recepcion en el SAP del HHHA.

Previo al traslado de la muestra al Servicio de Anatomia Patoldgica (SAP) del HHHA para su
analisis, el TENS encargado de custodia procede a llenar la “planilla del libro de estafeta de

biopsias” (Anexo 4) con los siguientes datos:

1. Numero correlativo de la muestra.
Nombre completo (nombre y 2 apellidos).
Rut del usuario.

NUmero de muestras.

a M

Observaciones (muestras rechazadas u otras)

Se imprime y se adjunta la planilla con los datos correctamente registrados al “libro de estafeta de
biopsias” y se envia con el conductor estafeta, junto a las muestras de biopsias hasta el SAP del
HHHA. Donde son recepcionadas por un funcionario/a del SAP, quien debe registrar su nombre,

firma, fecha y hora de recepcion.
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El libro estafeta de biopsias, con su registro completo, se trasladada nuevamente a la unidad de
procedimientos del CESFAM Nueva Imperial; donde es entregado por el conductor estafeta al

TENS encargado de custodia para su conservacion.
6.1.2 Obtencién de la muestra en sala de procedimientos.
El médico que obtiene la muestra para biopsia debe informar al usuario acerca del procedimiento

que se le va a realizar.

Durante la obtencidon del tejido/6rgano o segmento de tejido, se debe cuidar de no alterar la muestra
por traumatismo, frio o cauterizacion, que afecte irremediablemente la histologia y ponga en riesgo

el diagnostico histopatologico.
a. Fijacion de la muestra en sala de procedimientos.

Depositar el fragmento de tejido/6rgano o segmento corporal dentro del contenedor con Formalina
al 10%.

El envase debe poseer una tapa hermética y ser adecuado al tamafio de la muestra. Si es de tamafio

mediano se usara frasco plastico similar al utilizado para examenes de orina.

LTS

La muestra debe ser
depositada lo antes
posible en envases
herméticos o en doble
bolsa con su debido
cierre o atadura

Riesgo quimico y Bioldgico
Formalina Tamponada 10%

Es

n caso de derame avisar a Servicio de
AnatomiaPatolégica HHHA.

Requisitos del envase para conservacion de muestras: Frasco plastico con tapa rosca, boca
arriba; Bolsa plastica sellada (doble); y un volumen de fijador adecuado al tamafio de la muestra.
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6.1.3 Rotulacion

Se debe rotular el frasco de la muestra inmediatamente obtenida (en las paredes del contenedor,
no en la tapa), registrando la siguiente informacién con letra legible, completa y sin enmendar

datos.
- Nombre del paciente.
-  RUT.
- Edad.
- Biopsia.
- Fecha.

6.1.4 Traslado:

Las muestras deben ser entregadas personalmente por el médico, en su respectiva caja contenedora
y con la “planilla registro interno de biopsias” (anexo 2) correctamente llenada a TENS encargado

de la custodia de las muestras.

El TENS que custodia, coteja la correspondencia entre la solicitud, el frasco y el registro, ordena
las muestras recepcionadas durante la jornada con sus respectivos formularios, coteja que cumplan
con los requisitos descritos y las dispone en una caja contenedora de material plastico duro y
hermético rotulado con las etiquetas de “muestras de biopsias” y “riesgo biologico” que mantiene

en un mueble bajo llave.

A medida que recibe muestras con sus respectivas solicitudes y planillas de registro interno, el
encargado de custodia ira completando los datos requeridos en la “planilla del libro de custodia de
biopsias” (anexo 3), hasta su envio al SAP del HHHA, momento en que se imprime y se registra

su traspaso al estafeta.

Ademas, el dia del envio se procede a llenar la “planilla del libro de estafeta de biopsias™ (anexo
4), (adjuntando ademas certificado de Fonasa y el dinero cuando corresponda), hace entrega al
conductor estafeta de la caja contenedora con las muestras y del libro de estafeta de biopsias, donde

también se registra este traspaso.
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El conductor estafeta traslada las muestras en el contenedor correspondiente, evitando
movimientos bruscos que pudieran ocasionar alteracion de las muestras durante el trayecto, hasta
la entrega en SAP del HHHA de Temuco, donde son recepcionadas por un funcionario/a del SAP.
Una vez registrada la recepcién en el libro de estafeta de biopsias, se devuelve al conductor
estafeta, para su traslado a la unidad de procedimientos del CESFAM Nueva Imperial y entregado

al TENS encargado de para su conservacion.
6.1.5 Criterios de Rechazo de las muestras por la unidad de Anatomia Patologica

a. Datos obligatorios en la solicitud incompletos: nombre del paciente (un nombre y dos
apellidos), Edad, RUT, drgano o tejido, numero de frascos o fragmentos, diagnéstico
clinico, tipo de lesion, fecha toma de muestra, nombre, RUT y firma del médico que toma

la muestra.
b. Contenedores de transporte sin identificacion o incorrectamente identificados

- Rotulacion del envase de transporte: nombre, Rut, 6rgano, nimero de frascos (si son

mas de uno) y numero de fragmentos, lateralidad si corresponde y fecha.

c. La cantidad de muestras indicadas en la solicitud no correspondan con las de la bolsa o

contenedor.
d. Muestras no identificadas con su sitio de extraccién en la solicitud y/o en el frasco o bolsa.
e. Los datos escritos en la solicitud no coincidan con los de la muestra respectiva.
f. El tipo de muestra indicado en la solicitud no corresponda con la muestra recibida.

g. Muestras que no correspondan a procesos realizados en el SAP ejemplo: Procesamientos

de restos de abortos con feto incluido en la muestra (aspecto legal).
h. Contenedor de la muestra no apropiado.

En caso que la muestra sea rechazada, el estafeta debe traer la hoja de rechazo firmada por el
funcionario responsable del SAP del HHHA. El estafeta hace entrega del formulario al TENS
encargado de custodia quien informa de esta situacion al médico que tomé la muestra para

programar la toma de una nueva muestra y dejar constancia en ficha clinica del paciente.
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6.1.6 Recepciony entrega de resultados:
Los resultados de las biopsias analizadas en el SAP del HHHA, son informados, tanto al sistema
informatico Pathient, como al registro clinico electrénico del SSASUR.

El médico responsable de la solicitud de biopsia debe revisar los resultados de las muestras
enviadas con su nombre de usuario y clave en el sistema informético Pathient y corroborar que

esté informado en HCE; de no ser asi debe proceder a registrarlo.

La trazabilidad de las biopsias, finaliza cuando el médico ingresa el informe del resultado del

andlisis de la muestra en la ficha clinica del paciente.

6.2 Muestra citologica PAP y test molecular de VPH (cotest)
6.2.1 Registros:

a. Solicitud de examen citologico

Para completar la solicitud digital a través del sistema informéatico Pathient (Anexo 5), el/la
profesional debe ingresar al sistema de trazabilidad y seleccionar la opcion PAP y completar los
campos solicitados. Se debe indicar si se incluye o no la toma de muestra para test molecular de

virus papiloma humano.

Se deben completar datos minimos requeridos para resguardar la seguridad de la muestra y su

trazabilidad:
1. Nombre del paciente (un nombre y dos apellidos)
Fecha de nacimiento del paciente
RUT del paciente
Prevision
Servicio (D.S.M Imperial)

Fecha toma de muestra

N g B~ w D

Nombre (un nombre y apellido) y RUT del médico o matrona que toma la muestra
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8. Motivo de consulta

9. Tipo de muestra

10. Descripcién de cervix
11. FU.R.

12. Diaciclo

13. Material

14. Tratamiento terapéutico
15. PCR HPV

16. Método anticonceptivo
17. Embarazo

18. Menopausia

19. Amenorrea

Al tomar un cotest se debe imprimir 2 copias de la solicitud de examen citoldgico y escribir en

ambas en la parte superior con lapiz rojo “PAP + Test molecular VPH”.

b. Planilla de registro interno diario de muestras de PAP y VPH

Toda muestra obtenida por cada matrén(a) debe ser registrada en la “planilla de registro interno

diario de muestras de PAP y VPH” (Anexo 6), donde se deben completar los siguientes datos:
1. N°¢ correlativo.
2. Fecha de obtencion de la muestra.
3. Nombre usuario (2 Nombres y 2 Apellidos).

Rut Usuario.

Fecha de nacimiento.

Edad.

COTEST.

© N o o B»

Nombre Profesional que toma la muestra.
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9. Recepcion de resultado.

Nota: Ante la toma de un test molecular VPH, se debe escribir un “1” en la columna

correspondiente a cotest, y en caso de no tomar muestra se debe dejar el espacio en blanco.

Una vez completado el registro en la planilla, se envia el archivo por correo dirigido al matron/a
encargado/a de custodia. Ademas, se imprimen dos copias de la planilla, para que el matrén/a
encargado/a de custodia registre la recepcion de las muestras con su nombre y firma y archive una
copia para su respaldo; la otra copia de esta planilla impresa se devuelve al matron(a) que tomo el
PAP y/o test molecular VPH, para ser adjuntada en un archivador de registros interno individual

de PAP-VPH realizados por el matron (a) correspondiente.

c. Librode PAP y test molecular de VPH

El matrén/a encargado/a de la custodia recibe las muestras junto a la “planilla de registro interno
diario de muestras de PAP y VPH” y consolida los datos para que queden registrados en la “Planilla
del libro de PAP y VPH” (Anexo 7). La planilla del libro contiene los siguientes campos que se

deben completar:
1. N°¢ correlativo.
Fecha de obtencion de la muestra.
Nombre usuario (2 Nombres y 2 Apellidos).
Rut Usuario.
Fecha de nacimiento.
Edad.
COTEST.

Nombre Profesional que toma la muestra

© © N oo g &~ N

Fecha recepcion custodia
10. Nombre responsable de recepcion en custodia

El matrén/a encargado/a de la custodia imprime la planilla consolidada previo al envio de las
muestras al SAP del HHHA y se anexa en el Libro de PAP y VPH. En esta planilla se deben
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registrar los datos del traspaso de las muestras desde custodia al conductor estafeta, para su traslado
al SAP del HHHA.

d. Planilla estafeta de PAPy VPH
Para el traslado de las muestras desde el CESFAM Nueva Imperial hasta el SAP del HHHA, se

debe registrar el traspaso de las muestras desde el conductor estafeta al funcionario responsable en
el SAP HHHA en la “Planilla estafeta de PAP y VPH” (Anexo 8). Esta Planilla es impresa por
el/la matrén/a encargado/a de la custodia y contiene los siguientes campos que deben ser
completados:

1. N° correlativo.

2. Nombre usuario (2 Nombres y 2 Apellidos).
3. Numero de muestras.
4. COTEST.

5. Observaciones (muestras rechazadas u otras)

La planilla es entregada al conductor estafeta para ser llevada junto a las muestras de PAP y/o
VPH hasta el SAP del HHHA, donde se recepcionan las muestras por un funcionario/a del SAP,

quien debe registrar su nombre, RUT, firma, fecha y hora de recepcion.

En caso de existir algin motivo de rechazo o no conformidad de la muestra, se debe registrar en

la columna de “observaciones” y solicitar la “Hoja de rechazo y no conformidad de PAP” anexo.

Una vez completado el registro de la planilla estafeta de PAP y VPH, esta es trasladada de vuelta
al CESFAM Nueva imperial y es entregada a la encargada de custodia para que sea anexada al

libro de estafeta como respaldo.
6.2.2 Obtencidn de la muestra citoldgica y Test molecular VPH.

Las muestras pueden ser obtenidas por matrones (as) que se desempefian en CESFAM, CECOSF
y PSR.

La obtencion de las muestras debe desarrollarse bajo las siguientes modalidades que dependeran

del criterio del profesional.
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PAP: Usuarias de 25 a 29 afios

Toma de muestra con Espatula Ayre

- Rotar una vez en 360° de izquierda a derecha.
- Mantener la espatula bien aplicada

Toma de muestra con Citobrush

- Insertar suavemente 1/3 distal del cérvix
- Girar suavemente solo 360°
Nota: No usar citobrush durante el embarazo

Extendido de la muestra citolégica:

- Usar una sola lamina

- Una vez obtenida la muestra extender inmediatamente sobre la lamina (extendido fino), siguiendo

direccion izquierda derecha en forma uniforme procurando no dafiar el producto tomado.

- Fijar la muestra, inmediatamente aplicando el spray fijador sobre la lamina desde una distancia
de 20 a 30 cm.

- Permitir que la muestra se seque antes de adjuntar a la solicitud.

Co-test (PAP/Test molecular VPH): Usuarias de 30 a 64 aios.

Toma de muestra citoldgica

1. Abrir el envoltorio de la brocha cervical.

2. Introducir la brocha con las cerdas centrales en el orificio cervical externo (OCE), lo suficiente
como para permitir que las cerdas laterales también entren en contacto con el cuello.

3. Presionar suavemente en el cérvix y rotar la brocha 360° cinco veces. Se debe evitar el sangrado
ya que la sangre interfiere en el procesamiento de las muestras.

4. Retirar la brocha.

5. La muestra debe ser depositada en el portaobjeto con un movimiento parejo de izquierda a

derecha a lo largo del portaobjeto. La fijacion debe ser inmediata para evitar la degradacién de

elementos celulares que impiden la adecuada técnica de tincion. El cito-fijador debe aplicarse a
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unos 20-30 cm, en forma pareja por toda la superficie de la muestra y enviar al laboratorio para su

procesamiento y analisis. Ver la siguiente imagen.

180

Preparacion de muestra para tamizaje molecular de VPH

1. Una vez desplegada la muestra en el portaobjeto, introducir la brocha en el frasco para test VPH

(vial) agitando al menos 10 veces el cepillo en el medio estéril.
2. Al retirar, se debe presionar sobre una de las paredes del vial.

3. La brocha no se debe dejar en el vial, se debe evitar la contaminacion del contenido ya sea de
la brocha, como el liquido al interior del vial.
4. Por ultimo tapar y para evitar fugas, ajustar el dispositivo de cierre hasta que la linea del tap6n

y la linea del vial coincidan o se superpongan ligeramente y almacenar el vial en posicion vertical.

6.2.3 Rotulacion:

a. Muestra citoldgica:

Se debe rotular el portaobjeto en la parte inferior del esmerilado de la lamina escribiendo las 4
iniciales y la fecha de nacimiento (en formato DD/MM/AA) de la paciente antes de realizar el
extendido, en caso de pacientes con so6lo un nombre o sélo un apellido, anotar un guién donde

corresponda (-). Sélo utilizar lapiz grafito N°2. ejemplo: A-CD o ABC-. Ver la siguiente imagen.
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Se debe Fijar la muestra con un clip pequefio al formulario de solicitud de examen citoldgico, para

prevenir confusion de muestras.

Al terminar el procedimiento, la muestra debe ser adosada a la solicitud del examen permaneciendo

en el box del matrdn (a) correspondiente hasta su entrega a encargado de custodia y posterior envio

al SAP HHHA.

b. Test molecular de VPH:

El frasco del test de VPH (vial), viene con una etiqueta dispuesta para que el matron (a) registre
en ella el nombre completo, RUT, fecha de nacimiento y edad de la usuaria. Posteriormente se le

asigna un numero correlativo a los frascos de acuerdo al orden de registro en la planilla del “Libro

de PAP y VPH”.

ABCD
25/03/85

*  Anotar en la parte inferior del esmerilado

de la lamina las 4 iniciales vy la fecha de
nacimiento (en formato DD/MM/AA) de la
paciente antes de realizar el extendido.

*  S6lo utilizar |apiz grafito N*2

* En caso de pacientes con solo un nombre o
solo un apellido anotar un guidn donde

corresponda (-)
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6.2.4 Traslado:

Muestra citoldgica y test molecular VPH:

Las muestras citoldgicas del CESFAM, CECOSF y PSR son entregadas personalmente por cada
matrén(a) al encargado de la custodia en la respectiva caja contenedora, adjuntando la “planilla de
registro interno diario de muestras de PAP y VPH” (anexo 6), la que también deben enviar via

correo electronico.

Los datos deben ser revisados por cada matron(a), asegurandose que cada muestra vaya
acompafiada del formulario de solicitud de examen citoldgico registrado correctamente en todos

los campos requeridos.

Las unidades muestra-solicitud y frascos para test molecular de VPH tomados en el CESFAM son
transportados en una caja de plastico hasta la custodia. En el caso del CECOSF y PSR, la muestra
test molecular VPH se transportan en un cooler, con una unidad refrigerante (sin que toque los

frascos para mantener la temperatura dentro de los valores ambientales) y un termémetro.

El encargado de custodia debe corroborar el correcto registro y rotulacion del frasco del test
molecular VPH (vial) y/o portaobjeto con las muestras, las solicitudes de examen citologico y “la
planilla de registro interno diario de muestras de PAP y VPH”. Si los datos estan correctos, procede
a registrar la fecha de recepcién en custodia, su nombre y firma para cada una de las muestras

registradas.

El encargado de custodia ordena las muestras recepcionadas durante la jornada con sus respectivos
formularios, coteja que cumplan con los requisitos descritos y las dispone, en el caso de PAP en
otra caja hermética rotulada, con las etiquetas de “muestras citologicas” y “riesgo bioldgico” y en
el caso de Test molecular de VPH en un cooler con unidades refrigerantes para mantener la

temperatura entre 2 y 15 °C. Todas las muestras se mantienen en un mueble bajo llave.

Una vez recepcionadas todas las muestras, procede a hacer entrega a estafeta registrando en el
libro de PAP y VPH: la fecha de traslado a SAP, su nombre y finalmente el nombre del conductor

estafeta responsable del traslado quien debe firmar posteriormente.
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El conductor estafeta traslada las muestras en las cajas correspondientes, evitando movimientos
bruscos que pudieran ocasionar alteracion de las mismas durante el trayecto hasta la entrega al

SAP del HHHA de Temuco donde son recepcionadas por un funcionario de esa unidad.
6.2.5 Criterios de Rechazo de las muestras:

Criterios de rechazo y no conformidad de citologia ginecoldgica y test molecular VPH
a. Criterios de rechazo
1. Iniciales de lamina de PAP no coinciden con nombre consignado en la solicitud.
2. Laminas sin identificar.
3. Ausencia de solicitud, lamina o consignada en listado.
4. Datos incompletos en la solicitud: nombre, RUT, edad, hospital o consultorio, cédigo
(origen),
tipo de muestra, nombre y RUT, médico/matrona.

. Frasco sin identificar o incorrectamente identificado

. Frasco dafiado, abierto o sin liquido en su interior

. Muestra visiblemente contaminada con microorganismos u otro contenido

. Criterios de no conformidad

. Laminas quebradas.

. Iniciales consignadas en la parte superior o central de la lamina.

. Solicitud con datos erréneos

. Laminas no esmeriladas y/o con identificacion en papel adhesivo en su extremo.

. Listado manuscrito.

. Listado sin nombre y/o sin firma de matrona responsable.

. Datos ilegibles (la&mina, solicitud o frasco).

. Listado no esta en correlacion con muestras.

© o ~N O [ 2 B w N = T N (o2} (6)]

. Muestras de test molecular de VPH sin unidad refrigerante (gel pack)
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En caso que la muestra sea rechazada, el conductor estafeta debe traer la hoja de rechazo, (Ver
anexo), firmado por el funcionario responsable del SAP del HHHA de Temuco. El estafeta hace
entrega del formulario al encargado de custodia quien informa de esta situacion al matrén (a) que
tomo la muestra para programar una nueva muestra si corresponde y dejar constancia en la ficha
clinica de la paciente. El formulario queda guardado en un archivador de muestras con criterio de

rechazo y/o no conformidad.
6.2.6 Recepciony entrega de resultados:

Los resultados de las Muestras citologicas (PAP y Test molecular VPH), son obtenidos a traves de
la plataforma Pathient del Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena, a la que accede cada matron
(a) para revisar el resultado del examen.

La trazabilidad del examen de PAP y Test Molecular VPH, finaliza con el informe del resultado
del andlisis de las muestras en la ficha clinica de cada paciente, dado que se sube de forma paralela
en Pathient y HCE.
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7. DISTRIBUCION

- Direcciéon CESFAM.

- CECOSF El Alto.

- Postas de salud rural.

- Unidad de procedimientos.

- Unidad de servicios generales / movilizacion.

- Unidad de calidad.

8. REGISTRO DE CAMBIOS

Version que se Fecha del o o
- ) Descripcion de la modificacion
modifica cambio
Se disefia el protocolo para describir lo requerido en las
caracteristicas GCL 1.8 y APA 1.2 del estandar general
de acreditacion.
1 Mayo 2023 Se modifica estructura general del protocolo.

trazabilidad.

Se agrega indice de contenidos.

Se realizan cambios en planillas de registro de
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11. ANEXOS

Anexo 1: solicitud de biopsia

|-\ PA“'“["T & o o 2
. -~ Home  Opciones ¥ Manual HERIEERTO RODRIGUEZ AVILA ¥
& Umpiar m_ SOLICITUD DE BIOPSIA 8 Ver Solictud

DATOS PACIENTE DATOS EXAMENES OTROS ANTECEDENTES
Run Paciente Sin Run Pasaporte Tipo Estugio [Diferida/Rzpida] Muestras | Observaciones
RUN PACIENTE Q L LIREL Cantidad Ervases Cantidad Fragmentos
Folio D Paciente Meaieo soliciianie CANT ENVASES CANT FRAGMENTOS
X FOLO IDPacients HERIBERTO ROFRIGUEZ AVILA [MEDICO]

En muestra con mas de un érgano o localizacion dentro de la misma muestra,
Apellido Patemo Clasificacian Aspecio s obligatorio el rtulo especifico de cada sitio de toma de muestra en el campo “DESCRIPAON'”.
La calidad del informe de biopsia depende de este aspecto.

APELLIDO PATERNO CLASIFICACION ASPECTO
Apellido Matemo Servicio Origen ORGAND' DESCRIPAON LATERALT FRAG X
APELLIDO MATERNO DiS.M, IMPERIAL 1 Seleccione organ No Aplica 0
Mombres Fecha toma muestra 2 . )
Seleccione organa Mc Aplica u
NOMBRES 16-05-2023 16:22:06
3 Seleccione organg Mo Aplica u
Mombre Social Citologias anteriores Biopsias anteriores
: 4 Selaccione organo Mo Aplica n
NOMERE SOOAL NO SELECCIONE UNA OPCION
L R . N 5 Seleccione organa Mo Aplica u
Fecha Nacimiento Diagnastico Clinico
oia MES AR & Seleccions organa Mo Aplica u
Sexo Previsién 7 Selaccione organa Mo Aplica n
. e
SEXO PREVISION OEsanacones 8 Selzccione organo Mo Aplica n
] Selaccione organo Mo Aplica u
10 Selzccione organo Mo Aplica u
1 Selaccione organa Mo Aplica n
12 Selaccione organa Mo Aplica u
13 Seleccione organo No Aplica u
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Anexo 2: planilla de registro interno de biopsias
PLANILLA DE REGISTRO INTERNO DE BIOPSIAS
FASE PRE - ANALITICA
N° Fecha de Nomb i Fechad Numero d
. |obtencién de la ombre usuar.|o Rut Usuario e.c jd N Edad UMET0 A€ | \ombre Profesional que toma la muestra
correlativo (Nombre 2 Apellidos) nacimiento frascos
muestra
Traspaso #1: desde Médico responsable de toma de la toma de muestra a encargado de custodia
Fecha de recepcidn en custodia: / /
Responsable de entrega a custodia: Firma:
Responsable de recepcién en custodia: Firma:

Cantidad de muestras obtenidas:
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Anexo 3: libro de custodia de biopsias

LIBRO DE CUSTODIA DE BIOPSIAS
FASE PRE - ANALITICA
Toma de la muestra BIOPSIAS Custodia
N° Fecha de , . A
correlati| obtencién dela Nombre usuario (Nombrey 2 Apellidos) Rut Usuario Fe?h? e edad 3o 8 [NemtaralAreiElens) (re) | 1Fedie recePC|on Nombré responsable.de
nacimiento Frascos toma la muestra custodia recepcion en custodia
Vo muestra
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Traspaso #2: desde Enc. de custodia a estafeta, para traslado a SAP HHHA.

Fecha traslado APA: / /

Nombre Profesional que Entrega: Firma:

Nombre funcionario responsable del traslado: Firma:

Total BIOPSIAS enviadas a Anatomia Patoldgica:
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Anexo 4: Libro estafeta de biopsias

LIBRO ESTAFETA BIOPSIAS
FASE PRE-ANALITICA
corr;\ll;tivo Nombre usuario (nombre y 2 apellidos) Rut Usuario N° de Muestras Observaciones (muestras rechazadas u otras)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Traspaso #3: desde conductor estafeta a funcionario responsable del SAP de HHHA.

Fecha recepcion en SAP HHHA: / / Hora de recepcién:
Nombre estafeta traslado APA: Firma:
Nombre funcionario SAP HHHA: Firma:

RUT funcionario SAP HHHA

Total de muestras de BIOPSIAS recepcionadas en Anatomia Patoldgica:
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Anexo 5: solicitud de PAP y VPH

F- PATHIENT

e 22 R

DATOS PERSONALES

Rut Paciente

Folio
W | FOLIO
Nombres

NOMERES

Apellido Paterno

PATERNO
Apellido Materno

MATERNO

Fecha de Nacimiento

FECHA NACIMIENTO

DATOS ESTABLECIMIENTO

Servicio

D.5.M. IMPERIAL

Matrena / Médico que toma la muestra

Sin Rut

RUT PACIENTE

ID Paciente

Nombre Social

Prevision

PREVISION

INGRID QUEZADA SANTIBANEZ [MATRONA(O)]

Pasaporte

IDPaciente

NOMERE SOCIAL

Fecha toma muestra

16-03-2023 15:22

SOLICITUD DE PAP

ANTECEDENTES EXAMEN

Meotivo consulta
SELECCIONE
Descripcién cervix
SELECCIONE
Material
SELECCIONE
Método anticonceptivo
SELECCIONE
Menopausia

SELECCIONE

A i e
Home  Opciones ¥  Manual
Tipo Muestra
SELECCIONE
FUR Dia ciclo
Tratamiento Terapéutico PCR HPV
SELECCIONE SELECCIONE
Embarazo
SELECCIONE
Amenorrea
SELECCIONE

INGRID QUEZADA SANTIBANEZ ~

8 Ver Solicitud

SELECCIONE

OBSERVACIONES
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Anexo 6: planilla de registro interno diario de muestras de PAP y VPH

PLANILLA DE REGISTRO INTERNO DIARIO DE MUESTRAS DE PAP Y VPH

FASE PRE - ANALITICA

N° Fechla e Nombre usuario i Fecha de Nombre Profesional que toma la Recepcion
. obtencién dela ) Rut Usuario . Edad COTEST
correlativo —— (2 Nombre 2 Apellidos) nacimiento muestra resultado

Traspaso #1: desde Matrén/na responsable de toma de la toma de muestra a encargada de custodia

Fecha de recepcidn en custodia: / /
Responsable de entrega a custodia: Firma:
Responsable de recepcién en custodia: Firma:

Cantidad de muestras de PAP:

Cantidad de muestras para test molecular VPH:
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Anexo 7: planilla del libro de PAP-VPH
LIBRO DE PAP-VPH
FASE PRE - ANALITICA
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Traspaso #2: desde custodia a estafeta, para traslado a SAP HHHA.

Fecha traslado APA:

/ /

Nombre Profesional que Entrega:

Firma:

Nombre funcionario responsable del traslado:

Firma:

Total PAP enviado a

Anatomia Patoldgica:

Total VPH enviado a Anatomia Patoldgica:




Anexo 8: planilla estafeta PAP-VPH
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Traspaso #3: desde conductor estafeta a funcionario responsable del SAP de HHHA.

Fecha recepcion en SAP HHHA: / / . Hora de recepcién:

Nombre estafeta traslado APA: Firma:

Nombre funcionario SAP HHHA: .
Firma:

RUT funcionario SAP HHHA

Total PAP recepcionado Anatomia Patoldgica:

Total VPH recepcionados Anatomia Patoldgica:




